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Santrauka. Straipsnyje aptariamos bendros istoriniy pastaty atnaujini-
mo problemos, naujovés, padedancios taupyti energijg nekeiiant pas-
tato fasady ir iorés. Pateikiamos iSvados dél istoriniy pastaty energinio
efektyvumo didinimo. Straipsnis parengtas pagal tarptautinio projekto
Co,olBricks seminary medziaga.

ReikSminiai ZodzZiai: istoriniai pastatai, nekilnojamojo kulttros paveldo
objektai, pastaty renovacija, energinis pastaty efektyvumas.

Jvadas

Lietuvos miestai, kaip ir daugelis Baltijos jdros regiono $aliy miesty, i3-
siskiria charakteringais mariniais istoriniais pastatais, kurie buvo statyti
dar iki didZiosios 1960-yjy naftos krizés, kai buvo itin susirapinta ener-
gijos sanaudomis pastatams 3ildyti. Istoriniai pastatai buvo statomi ne
tik kitokiy energijos 3altiniy ir kainy laikotarpiu, bet ir Zmonés, gyvene
juose, turejo kitok] supratima apie komforta. Senesniy laiky paveiksluose

vaizduojami Zmonés, Saltuoju mety laiku vaikStantys namuose su 3iltais

drabuZiais, kaip lauke, kambariuose kiirenami Zidiniai ir krosnys, Zmonés
dirba savo darbus patalpos viduryje, toliau nuo 3alty lauko sieny ir lan-
gu. Dabartiniai Zmonés namie jprate gyventi bent +15 °C temperatiroje
bet kuriuo mety laiku, patalpos ne tik dildomos Ziema, bet vis dazniau ir
saldomos vasara. :

Teigiama, kad 3iuo metu pasaulyje yra apie 2 milijardus tokiy komfor-
tisky bdsty ir prognozuojama, kad iki 2050-yjy mety pasaulyje atsiras
dar 3 milijardai gyventojy, pajégsianciy islaikyti ir jsigyti bastus, ati-
tinkancius Siuolaikinius standartus. Tai gali bati rimta prielaida griauti
energiskai neefektyvius pastatus. DaZnai pastatg energiskai atnaujinti
yra kur kas brangiau, nei pastatyti nauja i$ tuo metu populiariy staty-
bos pramonés gaminiy. Deja, Siuolaikiniai pastatai nebeturi tokio au-
tentiSkumo ir vietoves charakterio kaip kad istoriniai. DaZniausiai tai
»globalinio” architektiros stiliaus ir Siuolaikiniy technologijy rezultatas.
Miesty unikalumas pamazu mazéja, ir tai yra pripaZzintas faktas. Siekiant
uzkirsti kelig istoriniy mariniy pastaty naikinimui, ES rengiamas tarp-
tautinis projektas, kurio tikslai - padéti pritaikyti 3iuolaikines techno-
logijas istoriniuose pastatuose nesumaZzinant jy vertés, autentiskumo,
sukurti istoriniy pastaty atnaujinimo ir energetinio efektyvumo padi-
dinimo teisine ir normine baze ar rekomendacijas. Projektas salygiskai
pavadintas ,Co,olBricks’, turint omenyje energijos sanaudy mazinima
(energijos sanaudos.gali bati pamatuotos CO, i3skyrimu j aplinka) ir is-
torinius maro pastatus.

Problemos aktualumas

Lietuvoje, kaip ir didZiojoje dalyje Baltijos jlros regiono 3aliy, pastaty
ploto, tenkancio vienam gyventojui, nuolat daugéja. Energija brangsta,
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ir tai kelia didelj visuomenés susirapinimg pastaty itlaikymo sanaudo-
mis. Seniau ir pagal Zemesnius standartus statyti pastatai vis dazniau
renovuojami. Nors LR statistikos departamentas nepateikia duome-
ny apie tai, kokig statybos darby apimtj sudaro renovacijos, palyginti
su naujy pastaty statyba, 3is santykis greitai keiciasi. Vokietijoje dar
2008 m. jis sudaré 30 proc. bendry statybos darby apimties, 0 2011 m. -
jau 60 proc.
Normatyvai, brangstant energijai ir augant komforto lygiui, pastaruoju
metu taip pat buvo kei¢iami gana intensyviai. Per kelis paskutinius de-
Simtmecius visose ES 3alyse reikalavimai naujai statomy pastaty ener-
giniam efektyvumui buve padidinti du ir daugiau karty. Seniau statyti
pastatai, Zinoma, liko tokio paties energinio efektyvumo lygio. Per pas-
taruosius dedimtmecius atsirado daug naujy energijos taupymo pas-
tatuose pakraipy - tai ir saulés energija naudojantys pastatai, pastatai
su labai gerai apiltintomis sienomis, aukstos klasés langais, rekupera-
cinémis sistemomis, $ilumos siurbliais. I3populiaréjo tokios idéjos, kaip
pasyvis namai, namai, kuriuose i§ atsinaujinanciyjy energijos Zaltiniy
pagaminama daugiau energijos negu sunaudojama. Buvo sukurti ener-
gijos efektyvumo sertifikatai, jie pradéti taikyti ir pastatams. Skirtumas
tarp 3iuolaikiniy pastaty ir istoriniy pastaty tapo didesnis nei buvo bet
kada ankséiau (1 pav.).
Sis skirtumas daznai istorinius pastatus padaro nerentabilius, jucs tenka
atnaujinti arba kradtutiniu atveju, dazniau pasitaikanéiu Vakary Europos
Saliy praktikoje, griauti. SprendZiant pastato galimybes ilikti ateities kar-
toms motyvai gali bati jvairs:

- Bendra pastato verté.

- Kultariné verté.

- Kokio lygio energinj efektyvuma jmanoma pasiekti konkretiame
pastate.
Kokj komforto lygj galima pasiekti.
Ar tai apsimokés ekonomiskai.
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1 pav. Skirtumo tarp naujy ir istoriniy pastaty er{ergl'nio efektyvume didéjimas
(remiantis dr. R. Plague, Dresdeno technikos universitetas)




Istoriniy pastaty energinio efektyvumo didinimo
galimybeés

Atnaujinant pastata visada tenka iekoti kompromiso tarp atsiperkamu-
mo, komforto lygio ir pastato autenti¥kumo iSsaugojimo. Daznjausiai
atnaujinant pastatus ir verciant juos energiskai efektyvesniais, neideina
isaugoti viso istoriniy pastaty groZio (2 pav.). Ypa¢ aktuali problema -
plyty miiro fasady, badingy Baltijos jaros regionui, 3iltinimas i§ iZorés.
Nors yra sugalvota daug bidy, kaip tai padaryti naudojant brangiai kai-
nuojancias plyty imitacijas, tokios sienos niekada nebina iki galo pana-
Sios j tikras plyty maro sienas.

Siuolaikines 3iltinimo medziagos leisty pastatus Siltinti ir i§ vidaus, ne-
prarandant daug ploto ~ uZtenka 5 cm storio vakuuminés plokités ar
w~aerogelio’, ir siena baty apsiltinta taip pat, kaip pridéjus 20 cm akmens
vatos ar puty polistireno. Taciau ¢ia susiduriama su problemonmis, atsi-
randanciomis dél drégmés ir rasos tako” Istoriniy pastaty sienos turi
védintis, jos turi biti Siek tiek Ziltos, kad drégmé, patenkanti i@ iZorés
ir besikondensuojanti i§ oro, spéty isgaruoti, o nesikaupty sienoje. Per
daug apdiltinus sieng i$ vidaus, sienos pradeda drekti, idrékes maras po
keliolikos uZalimo cikly pradeda irti, Dauguma Siuolaikiniy medzia-
gy turi labai geras $ifumos izoliacines savybes, bet visiskal nepraleidzia
vandens gary ~ drégmes, kuri, keitiantis mety laikams, turéty patekti ir
iSeiti i$ pastato sieny. Zinoma, yra sieny iltinimo i vidaus komerciniy
produkty, iSsprendziantiy visas minétas problemas, bet tokios sistermaos
daZniausiai yra labai brangios (60-100 Lt/m?).

«C0,01Bricks” projekto eksperty grupé nagringjo 3iuo metu taikomas
priemones istorintams pastatams atnaujinti ir iki Ziol atlieka kai kuriy ko-
mercinil produkty efektyvumo tyrimus, Ekspertai priéjo prie isvady, kad
mazai kurios priemonés tinka istoriniams pastatams ir, nors kiekvienam
pastatui turéty bati-taikomos individualios priemonés, sudaré efekty-
viausiy ir Siuo metu labiausiai atsiperkantiy priemoniy sarasg (1 lente-
l&). Kaip rodo ir Lietuvos praktika, nereikia eksperty i3vady, kad monés
patys pradéty naudoti maZiausiai kainuojanéias ir didZiausig efekta duo-
dantias priemones. Tai rodo langy keitimo bumas, praéjes Lietuvoje.
Ankstesniais laikais ar maZesnes pajamas turintys Zmones paprasciausiai
Ziemg sandarindavo visus langy ir dury ply3ius. Tai — vienos efektyviausiy
ir maziausiai kainuojanciy priemoniy,

2 pav. Istorinio pastato apiltinimo pavyzdys Svedijoje, kai buvo labai pagerintas
energinis efektyvumas, bet sunaikintas pastato autentitkumas
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1 lentelé. Priemoniy, tinkamy istorinly pastaty energetiniam efektyvumui didinti,
reitingavimas

Nr. Reitingas Prlemoné

1 30 Nauji langai

2 29 Palépiy ir viriutinio aukto luby apgiltinimas
3 24 Sandarumo uztikrinimas

4 23 Lauko sieny apiiltinimas i% vidaus

5 20 Silumos siurbliai

6 17 Elektra taupantis apivietimas

7 15 Daugiakameriai langai, $iluma atspindincios plévelés
8 13 Rasio perdangos apiiltinimas

9 11 Elektriniy prietaisy i&jungimo kontrolé

10 11 Sildymas infraraudonaisiais spinduliais

1 9 Sildymo sistemos atnaujinimas

12 8 Sieninis Sildymas (atliekami tyrimai)

13 7 Konvekcines sildymao sistemaos

14 6 Vandens Sildymas saulés energija

15 5 Reguliuojama ventiliacija

Istoriniy pastaty atnaujinimo ir pritaikymo pavyzdziai
Projekto ,Co,olBricks” partneriai vadovavo daugelio istoriniy pastaty
atnaujinimo projektams ir juos rengeé. Istorinius pastatus Vakary 3alyse
tvarko ir dabartiniams poreikiams pritaiko tiek valstybinés institucijos,
tiek privacios bendroveés. Visais atvejais naudojamos ES lédos, kitos vals-
tybinés kompensacijos, kitaip tokie darbai ekonomi$kai neatsipirkty. Ti-
piskas pavyzdys yra Kavalergarden pastato rekonstrukcija Kopenhagos
priemiestyje, Danijoje (3 pav.). Pastatas buvo pastatytas 1877 m. kaip
Bernstorff ramy architektarinio pastaty ansamblio dalis. Pastatas nusidé-
vejo, ir buvo nuspresta jj ne tik remontuoti, bet ir energiskai atnaujinti.
Atnaujinant buvo pakeista stogo danga, stogas papildomai apiiltintas,
istatyti naujoviski stoglangiai, apéiltintos nuolaidios pastogés sienos,
langy stiklai pakeisti j atspindinius Siluma j vidy, pakeistos durys ir jdieg-
ta taupi apSvietimo sistema. Pagal skaiciavimus pastatams Sildyti turéjo
biti sutaupoma apie 22 proc. energijos. Po mety atlikti tyrimai parodé,
kad energijos buvo sutaupyta tik 14 proc. Tyrimai bus atliekami ir ateityje,
siekiant nustatyti, kodél teoriniai skaitiavimai nepasitvirtino.
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3 pav. Atnaujintas Kavalergarden pastatas
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Kitas pavyzdys — gyvenamojo daugiabucio namo Emehuset Kopenhago-
je, Danijoje, atnaujinimas, kai pagrindiné priemoné buvo sieny ir stogo
apéiltinimas (4 pav.). 2009 m. 3is pastatas buvo visiskai nusidévéjes ir
beveik apleistas, virtuve ir sanitarinius mazgus reikéjo kapitaliskai atnau-
jinti, pakeisti langus. Vertingosios pastato savybés - fasadai (jy nebuvo
galima keisti), tad pastatas turéjo deréti prie aplinkiniy pastaty, todel
pakeisti pastato tario ar pastatyti priestato nebuvo galima. Pastato ener-
ginis efektyvumas buvo G klasés. Buvo pritaikytos energinj efektyvumg
gerinan¢ios priemonés: stogo apsiltinimas, lauko dury ir langy pakeiti-
mas, elektros instaliacijos, vamzdyny pakeitimas, ap3vietimo, radiatoriy
ir ventiliacijos sistemy atnaujinimas, vidinis laiptiniy iforiniy sieny apsil-
tinimas. Atnaujintas pastatas priskirtas C energinio efektyvumo klasei.
Daugiausia diskusijy buvo dél pastato sieny apsiltinimo. Konsultantai
parengé sieny drégmeés reZimo ir energijos suvartojimo skaiciavimus.
Architektai ir inZinieriai sialé visas i$orines pastato sienas Siltinti 20 cm
mineralinés vatos sluoksniu, taip pastatas atitikty dabartinius reikalavi-
mus. Kartu su &ia priemone bty reikéje jrengti mechaning ventiliacija.
Pastato administracija ir projekto konsultantai abejojo tokios priemonés
tikslingumu dél 3iy prieZastiy:

~ Naudingojo ploto sumaZéjimas (papildomas sieny apsiltinimas
i% vidaus baty sumaZings patalpy plotg 6 proc,).
Ekonominis atsiperkamumas.
Mechaninés ventiliacijos jrengimo kaina.
Pelésio atsiradimo rizika.
Saltio tilteliai.
Mechaniné ventiliacija pasirodé esanti per daug brangi, o daugelyje
pastato viety Zalcio tilteliy idvengti nebaty pavyke, todél galiausiai buvo
nuspresta Siltinti tik i§ pastato i3sikiusias laiptiniy lauko sienas. Eksperty
skaitiavimai parodé, kad iltinti sienas galima tik 7,5 cm storio minerali-
nés vatos sluoksniy, siekiant i§vengti pelésio atsiradimo rizikos.
Buvo pakeista visa stogo konstrukcija ir danga {senoji buvo supuvusi ir
sudiléjusi). Stogas buvo apsiltintas pagal Siuolaikinius reikalavimus, bet
buvo atkartotos visos detalés, kad pastatas deréty prie aplinkiniy pastaty.
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4 pav. Atnaujintas Emehuset pastatas
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5 pav. Sandéliy pastatas, pritaikytas muziejui. Hamburgas, Vokietija

DaZnai renovuojant istorinius pastatus sienos papildomai nesiltinamos.
Hamburge pritaikant sandéliy pastatus muziejaus reikmeéms, energija
buvo taupoma diegiant novatorisky 3ildymo, védinimo ir apsvietimo
sisterng (5 pav.). Pastatas turéjo 80 cm ir daugiau storio mrines sienas.
Risyje buvo pakankamai vietos Ziuolaikinei katilinei jrengti. Pirmame
pastato aukite buvo jrengtos 3ildomosios grindys. Nauji langai su regu-
liuojamaja ventiliacija leidZia orui patekti | pastato vidy, ir Siltas oras natd-
raliai kyla j vir§y per pastato centre esantj holg, o ieina pro stoge jrengtas
ventiliacijos angas. Taip pat kiekviename aukte ant luby buvo jrengtos
infraraudonyjy spinduliy plokétés, fildandios muziejaus patalpas papil-
domai pagal poreikj. Pastato pritaikymas kainavo 28 min. eury.

Istoriniy pastaty saugojimas Siandienéje Lietuvoje
Lietuvoje istoriniy pastaty apsauga teisiskai daznai yra net aiSkiau ir
tiksliau reglamentuota nei kai kuriose Vakary alyse. Saugomi kultdros
paveldo objektai - pastatai - jregistruoti kultlros vertybiy registre, kie-
kvienam prieinamame internetu. Pastatai turi tiksly vertingyjy savybiy
sarasa, pateiktos nuorodos j istorinius konkretaus pastato tyrimus, doku-
mentai dél jo pripaZinimo saugotinu ir visa kita reikalinga informacija.
Pastaty tvarkybos pavyzdZiu galéty biti Vilniaus miesto savivaldybes
2012 m. patvirtintos Vilniaus senamiestio tvarkybos rekomendacijos.
Jose ratoma, kad iltinti iorines istoriniy pastaty sienas rekomenduo-
jama tik i§ pastato vidaus. Atliekant kultiiros paveldo statiniy tvarkymo
darbus, nerekomenduojama keisti ir naikinti autentidkas fasady, stogu,
tvory, tarpuvardiy architektiros detales, elementus (rustus, portalus, ap-
vadus, sandrikus, karnizus, lizenas, piliastrus, stoglangius, dekoratyvinius
stogy elementus, kaminus ir kt.), polichrominj dekorg, istorinius tapytus
ir raizytus jraus, senas akmens ar metalo i$kabas, jmdrytas | sienas ir
pan., taip pat istorinius tinko sluoksnius.

Deja, pastaty savininkams ar naudotojams gauti parama ar kompensaci-
ja i valstybés Lietuvoje yra sudétingiau nei Vakary 3alyse. Tai i§ esmes ir
lemia, kad apleisty istoriniy pastaty nuclat daugéja. Valstybes saugomy
objekty savininkai gali gauti kompensacijas uz vykdomus renovacijos,




Kkonservavimo ir avarinés biklés pasalinimo darbus, taliau tam i3 pradziy
jie turi patys parengti projektus, sudaryti sutartis su renovacijos darbus
atliekan&iomis jmonémis ir investuoti savo lé3y. Architektariniai ir arche-
ologiniai tyrimai kompensuojami 100 proc., mediniy pastaty renovacija -
iki 70 proc., o mariniy — iki 50 proc.

Apibendrinimas

1. Energinis efektyvumas, kurj jmanoma pasiekti istoriniuose pastatuose
neaukojant autentiky elementy, toli graZu nesiekia standarty, taikomy
siuolaikiniams statiniams.

2. Pastaty energinio naudingumo sertifikavimas pagal STR 2.01.09:2005
Ziuo metu neprivalomas pastatams, kurie jtraukti j kultaros paveldo re-
gistra, jeigu, laikantis reikalavimy, nepageidautinai pakisty charakterin-
gos jy savybes ar idvaizda. Tai panaikina teisines kliatis rengti kultdros
paveldo pastaty atnaujinimo projektus, bet ignoruojami energinio efek-
tyvumo ir kemfortiskumo klausimai.

3.Yra nemazai autentitky pastaty, kurie nepriskirti kultaros paveldui, bet
turi vertingyju savybiy, kurias reikéty i3saugoti. Tokiy ir istoriniy pastaty
energinio naudingumo sertifikavimas suteikty daugiau informacijos jy
naudotojams, leisty jvertinti energijos nuostolius ir skatinty ieskoti visy
jmanomy energijos taupymo baduy.

4. Pagal Vakary Europos 3aliy praktika energinio pastaty naudingumo
sertifikavimo sistema gali bati pradéta taikyti ir istoriniams pastatams,
tadiau reikalavimai turés atitikti pastato paveldosaugine verte, kad ne-
biity sunaikintas misy miesty unikalumas. Labiausiai tikétina, kad tikrai
autentikiems pastatams, kurie turi daug saugotiny savybiy, energinio
efektyvumo lygj pakelti pavyks tik per vieng ar dvi kategorijas (6 pav.).

A - Eiliniai Autentiski Kultiros
pastatal pastatai paveldo
| R ~ pastatal

6 pav. Pastaty energinio efektyvumo padidinimo galimybes
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ENERGY EFFICIENCY OF HISTORICAL BUILDINGS
J. Zagorskas

Summary

In this paper the general problems of energetic refurbishment of histori-
cal buildings are adressed, innovative methods how to improove neregy
efficiency without changing the outlook of the building are given. The
article is prepared using Co,olBricks international Project research data
and presentations in projects international forums.
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